
 

地域子育て支援センター 子育てひろば うたせ      ℡０４３－２７３－６６４６ 

月～金曜 9：00～12：00／13：00～16：00  土曜 9：00～12：00 

＊金曜 13：00～14：00 は育児相談の時間とさせていただきます。 

フレンドシップ ５月号  （令和７年度月通信№２８４） 

 

  新緑の若葉がまぶしい季節になり、公園や園庭の花もキラキラと輝いて見えます。子育て

ひろば・うたせでは、５月も親子で楽しめる様々なイベントを開催したり、子育てに役立つ

情報をお届けしたりしていきます。初めての方も、ぜひ気軽に遊びに来てくださいね♪ 

 

＊支援センターでは、アレルギーのある方の安全を守るため、室内・園庭を含め、保育園の敷地

内では食べ物を食べたり、落としたりしないよう、ご理解ご協力をお願いします。 

＊イベントのある日は、準備や片付け等の関係で、午前中の室内利用はできませんのでご了承

ください。ひよこタイムの日は、前後の時間は室内利用ができます。ぜひご利用ください。 

＜５月のイベント受付日時・当選連絡日＞ 

日付 イベント名  締め切り 当選連絡日 

５／１４（水） ママやパパと赤ちゃんが楽しめるヨガ ５／ ２ ５／ ７ 

５／１５（木） わくわくおはなし会 ５／ ７ ５／ ８ 

５／２１（水） はじめましての会 ５／１３ ５／１４ 

５／２７（火） 子育てコンシェルジュ説明会 ５／１９ ５／２０ 

５／２８（水） わらべうた ５／２０ ５／２１ 

５／３０（金） 誕生カード作り・誕生会 ５／２２ ５／２３ 

※申し込み締め切りは平日は１６時まで、土曜日は 1２時までとなります。 

※支援センターの情報は、ホームページ等でもご覧になれます。 

Ｘ ＠kosodateutase        Instagram kosodate.utase 

 

ひよこタイム  年齢は分けますが、抽選なしでどなたでも参加できます。 

支援センタースタッフによる絵本の読み聞かせやふれあい遊び等で楽しく遊びましょう！ 

（おおむね０歳）  ２９日（木）           １１：００～１１：３０ 

（おおむね１歳～）  ８日（木）・２２日（木）    １０：３０～１１：００   

＊５月 ２２ 日（木）のひよこタイムは・・・ 

ＥＣＣジュニアＢＳ幕張ベイタウン教室の先生方が、英語で手遊びや読み

聞かせをしてくださいます。（１歳以上のお子さんが対象になります。） 

HP

 

 



～５月のイベント～  

 

☆ママやパパと赤ちゃんが楽しめるヨガ☆  １４日（水） １０時半～１１時    １０組 

 産後ヨガ・マタニティヨガ指導者の宮内 泰子先生をお迎えして、ママやパパと赤ちゃんで

ヨガを楽しみます。童謡を歌いながら体を動かしたり、骨盤や骨盤底筋を整えたりします。 

＊対象：６ヶ月～１歳２ヶ月までの赤ちゃんとお母さん。お父さんの参加も OKです。  

＊持ち物：タオル、飲み物、他赤ちゃんに必要なもの  ☆動きやすい服装で来てください♪ 

☆わくわくおはなし会☆      １５日（木） １０時半～１１時 １５組（３０名程度） 

 ベイタウン・コアでも活動されている『わくわくおはなし会』の方々によるおはなし会です。

見て、聞いて、一緒に動いて体全体で楽しみましょう♪赤ちゃんからおとなまで楽しめます。 

☆はじめましての会☆           ２１日（水）  １０時半～１１時  １０組 

 支援センターを利用して間もない方、初めて利用される方、お友だちが欲しい方は、どうぞ

いらしてください。みんなで楽しくおしゃべりしましょう♪    

☆美浜区子育てコンシェルジュによる保育園・認定こども園についての説明会☆ 

２７日（火）  １０時～１１時   １０組 

 美浜区子育てコンシェルジュの大野さんをお招きして、美浜区の保育園・認定子ども園への

入園手続きの仕方や、子育てコンシェルジュが実施している個別相談についての説明をしてく

ださいます。お子さんを子育て支援センターで遊ばせながらお話が聞けます。 

☆わらべうた☆     ２８日（水）（１歳～）１０時～１０時半  完全入れ替え制 

                  （０歳） １１時～１１時半     各１０組 

ベイタウン・コアで活動されている『ととけっこう』の皆さんが来園し、家庭でもできるわら

べうたを教えてくださったり、絵本を読んだりしてくださいます。日本で古くから歌い継がれ

てきた、わらべうたのゆったりとした雰囲気を親子で楽しみましょう♪ 

☆誕生カード作りと誕生会☆           ３０日（金）  １０時～１１時２０分 

お誕生日のお子さんと保護者の方が集まって、誕生会をしたり、手型・足型をとって誕生 

カードを作ったりして、お子さんが元気に大きくなったことをお祝いします。誕生カードの 

見本は支援センターに掲示してありますので、ご覧ください。   

※持ち物・・・お子さんの写真 

 

◎ハッピーマタニティの日◎   ９日（金）・２３日（金）９時～１２時/１４時～１６時 

これから出産予定のプレママさんやプレパパさん、出産後の赤ちゃんの遊び場を 

見学しに来ませんか。予約不要なので、気軽にいらしてくださいね。 

 

 

４月２９日（火）・５月３日（土）・５月４日（日）・５月５日（月）・５月６日（火）は祝日 

のため休館となります。園庭も利用できませんので、ご理解ご協力のほどお願いいたします。 


